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Donnerstag, 10. Juni 2010	

 16.00 – 16.30	 Keynote Lecture – Urologie	
SPZ Aula	 Sipski Alexander M

	 Vorträge Urologie
	 Vorsitz: Pannek J, Burgdörfer H

16.30 – 16.45	 V11: Ist das Beckenbodentraining bei inkompletter Querschnitt-
	 lähmung ein geeigneter therapeutischer Ansatz?
SPZ Aula	 Dietrich S, Thietje R, Böthig R

16.45 – 17.00	 V12: Intermittierender Selbstkatheterismus – Limiten im Alter?
SPZ Aula	 König M, Kurze I

17.00 – 17.15	 V13: Alter, Lebensqualität und Blasen-Management bei hoch 
	 gelähmten, dauerbeatmungspflichtigen Tetraplegikern
	 Böthig R, Hirschfeld S

17.15 – 17.30	� V14: Ist Cystatin C ein guter Parameter zur Bestimmung der Nieren-
SPZ Aula	 funktion bei querschnittgelähmten Patienten?
	 Domurath B, Kutzenberger J

17.30 – 17.45	 V15: Beeinflussung der Lebensqualität durch sakrale Neuromodu-
SPZ Aula	 lation bei neurogener Harnblasen/Darmfunktionsstörung bei inkom-
	 pletter Querschnittlähmung
	 Kurze I

17.45 – 18.00	 V16: Neue Strategien der pelvinen Nervenstimulation zur Wiederher-	
SPZ Aula	 stellung der Blasenfunktionen und Lokomotion bei querschnitt-
	 gelähmten Patienten
	 Possover M, Schurch B, Henle, K P 

18.00 – 18.15	 V17: Anorektalfunktion querschnittgelähmter Patienten nach sacraler 	
SPZ Aula	 Deafferentation und Implantation eines Vorderwurzelstimulators
	 (SDAF/SARS)
	 Domurath B, Kutzenberger J

Im Anschluss	 Get-together-Apéro
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Freitag, 11. Juni 2010

 08.30 – 09.00	 Keynote Lecture – Atmungssystem
  SPZ Aula	 Bach J
 
	 Vorträge Atmungssystem
	 Vorsitz: Michel F, Seidler R

09.00 – 09.15	 V18: Verlängert Beatmung bei hohen Tetraplegikern das Leben?
SPZ Aula	 Eine Analyse von 1054 Fällen (111 dauerbeatmete Tetraplegiker
	 vs. 943 nicht beatmete Patienten)
	 Hirschfeld S, Tiedemann S, Thietje R

09.15 – 09.30	 V19: Lebensqualität unter Beatmung bei hoher Querschnittlähmung
SPZ Aula	 Jürgens N, Neikes M, Hirschfeld S, Thietje R

09.30 – 09.45	 V20: Vergleich der kardiorespiratorischen Belastung während
SPZ Aula	 maximalen Armkurbel-Ergometer und Rollstuhl-Laufband-Tests bei
	 Tetraplegikern
	 Hostettler S, Leuthold L, Brechbühl J, Mueller G, Illi S K, Spengler C M

09.45 – 10.00	 V21: Acapella® und Wasserflasche zur Sekretmobilisation – von den
SPZ Aula	 physikalischen Eigenschaften zum gezielten praktischen Einsatz
	 Müller G, Borner S, Jonker M, Kriesche K, Raab A, Albers M, Michel F, 	
	 Baumberger M

10.00 – 10.15	 V22: Stickstoffmonoxid (NO) trägt nicht zur Asthmadiagnostik bei
SPZ Aula	 Paralympics-Athleten bei
	 Strupler M, Perret C, Michel F, Leuppi 

Freitag, 11. Juni 2010 

 

	 Freie Vorträge 1
	 Vorsitz: Curt A, Röhl K

09.00 – 09.15	 V23: Internationale Perspektiven der Querschnittlähmung (IPSC)
GZI Auditorium 1	 Ein kollaboratives ISCoS-WHO Projekt
	 von Groote P M

09.15 – 09.30	 V24: SCIM-Score bei Tetra- und Paraplegikern, Datenanalyse von 
GZI Auditorium 1	 2004 – 2009
	 Högel F, Mach O, Maier D

09.30 – 09.45	 V25: Arbeitsmarktintegration von Personen mit Querschnittlähmung 
GZI Auditorium 1	 in der Schweiz
	 Marti A, Reinhardt J D
09.45 – 10.00	 V26: Soziale Unterstützung und soziale Fertigkeiten bei Menschen
GZI Auditorium 1	 mit Rückenmarksverletzungen – Ein systematischer Literaturreview
	 Müller R, Peter C, Cieza A, Stucki G, Geyh S
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 10.30 – 11.00	 Keynote Lecture – Autonomes Nervensystem
  SPZ Aula	 Curt A

	 Vorträge Autonomes Nervensystem
	 Vorsitz: Maschke-von Meyer R, Niedeggen A

11.00 – 11.15	 V27: Autonome Dysregulation bei Spinalkanalstenose Sub-Level:
SPZ Aula	 Ein Fallbeispiel
	 Chang E-C, Bauer R, Schleinzer W

11.15 – 11.30	 V28: Nutzen von Nervus ulnaris sensibel evozierten Potentialen für die
SPZ Aula	 Vorhersage der Erholung von Handfunktion bei Tetraplegikern
	 Schubert M, Kuhn F, Halder P, Spiess M, Curt A

11.30 – 11.45	 V29: Chemodenervation mit Botulinumtoxin A zur Verbesserung des
SPZ Aula	 Einsatzes der oberen Extremitäten bei Patienten mit Tetraplegie
	 Bersch I, Tobon A, Czerwenka T

11.45 – 12.00	 V30: Befunderhebung für Kraft, Sensibilität und Greiffunktion (GRASSP)
SPZ Aula	 Velstra I-M, van Hedel H, Baumberger M, Curt A

Freitag, 11. Juni 2010 

	 Freie Vorträge 2
	 Vorsitz: Diederichs W, Hegemann D

11.00 – 11.15	 V31: Die posturale Steuerung und ihre Bedeutung für die 
GZI Auditorium 1	 sensomotorischen Funktionen
	 Maurer Burkard B

11.15 – 11.30	 V32: Unterscheiden sich die subjektiv wahrgenommene und die 
GZI Auditorium 1	 tatsächliche Selbstständigkeit?
	 van Hedel HJA, Dokladal P, Boendermaker-Hotz S

11.30 – 11.45	 V33: Die Rolle internaler Ressourcen nach Rückenmarksverletzungen
GZI Auditorium 1	  – Ein systematischer Literaturreview
	 Peter C, Müller R, Cieza A, Stucki G, Geyh S

 13.00 – 13.30	 Key Note Lecture – ICF
  SPZ Aula	 Stucki G

	 Vorträge ICF 1
	 Vorsitz: Stucki G, Kalke Y B

13.30 – 13.45	 V34: Von der Funktionsfähigkeit zum Wohlbefinden «Well-Being»:
	 Die ontologische Perspektive
SPZ Aula	 Rubinelli S, Bickenbach J, Stucki G

13.45 – 14.00	 V35: Messung der Lebensqualität bei Rückenmarksverletzungen eine
SPZ Aula	 Kritik der Lebensqualitätskonzepte und ihr Zusammenhang mit der ICF
	 Meyer T, Rubinelli S

14.00 – 14.15	 V36: Strukturierung der Komplexität menschlicher
SPZ Aula	 Funktionsfähigkeit und Behinderung mithilfe probabilistischer
	 grafischer Modelle
	 Reinhardt J D, Mansmann U, Fellinghauer B A G, Strobl R, Grill E,
	 von Elm E, Stucki G
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14.15 – 14.30	 V37: Anwendung der ICF Core Sets für Personen mit
SPZ Aula	 Rückenmarksverletzungen in epidemiologischen Studien: Das Beispiel
	 der Swiss Spinal Cord Injury Study (SwiSCI)
	 Boldt C, Eriks-Hoogland I, von Elm E

14.30 – 14.45	 V38: Die Anwendung der ICF Core Sets für 
SPZ Aula	 Rückenmarksverletzungen als Referenz für einen Vergleich mit
	 etablierten SCI Data Sets
	 Eriks-Hoogland I, Cieza A, Hilfiker R, Post M, van Hedel H, Cripps R, 	
	 Chen Y, Boldt C, Stucki G

14.45 – 15.00	 V39: Unterschiede in der Funktionsfähigkeit von Personen mit 
SPZ Aula	 Paraplegie oder Tetraplegie anhand der Internationalen Klassifikation
	 der Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF)
	 Herrmann K H, Kirchberger I, Cieza A, Stucki G

15.00 – 15.15	 V40: Die umfassenden ICF Core Sets für Rückenmarksverletzungen
SPZ Aula	 aus der Perspektive von Physiotherapeuten – eine weltweite
	 Validierungsstudie mithilfe der Delphi-Methode
	 Herrmann K H, Kirchberger I, Cieza A, Stucki G

15.15 – 15.30	 V41: Core-Set-Entwicklung für die berufliche Rehabilitation,
SPZ Aula	 basierend auf der Internationalen Klassifikation für Funktionsfähigkeit,
	 Behinderung und Gesundheit (ICF)
	 Escorpizio R, Cieza A, Gmünder H.-P, Finger M, Glässel A, Kostanjsek N, 	
	 Stucki G

Freitag, 11. Juni 2010 

	 Vorträge ICF 2
	 Vorsitz: Cieza A, Maier D

13.30 – 13.45	 V42: ICF-Kategorien zur Erklärung von Gesundheit bei Individuen 
GZI Auditorium 1	 mit Rückenmarksverletzung im akuten und chronischen Kontext
	 Ballert C, Oberhauser C, Bostan C, Stucki G, Cieza A

13.45 – 14.00	 V43: Qualitätsstandards und ICF – eine Möglichkeit, fachliche
GZI Auditorium 1	 Qualitätskriterien zu sichern?
	 Stanek B

14.00 – 14.15	 V44: Was nützt die Patientenorientierung und Personenzentrierung 
GZI Auditorium 1	 den Patienten?
	 Lüthi H J, Geyh S

14.15 – 14.30	 V45: ICF-basierte Sturzerfassung bei Patienten des Schweizer 
GZI Auditorium 1	 Paraplegiker-Zentrums
	 Wyss A, Schwager C, Ballert C, Boldt C

14.30 – 14.45	 V46: Selbstwirksamkeit und Selbstwert als personenbezogene 
GZI Auditorium 1	 Faktoren im Kontext von Funktionsfähigkeit und Behinderung nach 	
	 Rückenmarksschädigung – eine laufende ICF-basierte Studie
	 Geyh S, Nick E, Stirnimann D, Ehrat S, Michel F, Lude P

14.45 – 15.00	 V47: Eine systematische Literaturreview von Skalen zur Erfassung 
GZI Auditorium 1	 von Dekubitusrisiko und den damit zusammenhängenden Faktoren
	 bei Rückenmarksverletzungen unter Anwendung der Internationalen 
	 Klassifikation der Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF)
	 Boldt Ch, Ballert C, Wyss A, Scheel A, Cieza A

15.00 – 15.15	 V48: Prozess der Implementierung der ICF in ein Rehabilitations-
GZI Auditorium 1	 programm für Jugendliche mit Erkrankungen des Rückenmarks
	 Rauch A, Scheel A, Baumberger M, Stucki G
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 16.00 – 16.30	 Keynote Lecture – Ethische Entscheide 
  SPZ Aula	 Mäder M

	 Vorträge Ethische Entscheide
	 Vorsitz: Neikes M, Strubreither W

16.30 – 16.45	 V49: Case Management – ein Handlungsansatz für eine erfolgreiche 	
SPZ Aula	 Rehabilitation von älteren multimorbiden querschnittgelähmten
	 Patienten
	 Roch S, Kalke Y B 

16.45 – 17.00	 V50: «…damit die Sonne ihn noch einmal küssen konnte» –
SPZ Aula	 wenn das Therapieziel «gutes Sterben» wird
	 Brems M

 17.00 – 17.30	 Keynote Lecture – Zell-basierte Therapieansätze nach
  SPZ Aula	 spinalem Trauma
	 Weidner N

18.00 – 19.00	 Mitgliederversammlung DMGP
GZI Auditorium 1	

19.30	 Galadîner
SPZ Aula

 

Samstag, 12. Juni 2010

 08.30 – 09.00	 Keynote Lecture – Schmerz
  SPZ Aula	 Siddall P

	 Vortrag Schmerz
	 Vorsitz: Meinecke C, Rafler H

09.00 – 09.15	 V51: Die Einführung des Spinal Cord Injury Pain Basic Data Set «D»
SPZ Aula	 in die klinische Routine im Schweizer Paraplegiker-Zentrum Nottwil
	 Macrea L, Chang E, Baumberger M, Ljutow A, Widerström-Noga E, 	
	 Schleinzer W

Samstag, 12. Juni 2010

	 Freie Vorträge 3
	 Vorsitz: Meinecke C, Rafler H

09.15 – 09.30	 V52: Osteoporosetherapie
SPZ Aula	 Gumenscheimer W, Mutze P, Böhm H

09.30 – 09.45	 V53: Osteoporose bei Querschnittlähmung – ein Problem mit 
SPZ Aula	 Potenzial
	 Frotzler A, Baumberger M

09.45 – 10.00	 V54: Inzidenz und Prävalenz von Dekubitus und die Veränderungen 
SPZ Aula	 während der stationären Behandlung im Schweizer Paraplegiker-
	 Zentrum – ein Teilprojekt zur Verbesserung der Versorgungsqualität
	 Scheel Sailer A, Wyss A, Gläsche K, Lay V, Boldt C

10.00 – 10.15	 V55: Wundheilung in der denervierten Haut – Anti-Aging allein 
SPZ Aula	 genügt nicht!
	 Jordan X, de Roche R, Mühlemann H J, Mäder M
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	 Freie Vorträge 4
	 Vorsitz: Kuhn D, Abel F R

09.00 – 09.15	 V56: Der Einfluss von eingeschränkter passiver 
GZI Auditorium 1	 Schulterbeweglichkeit (ROM) auf die Aktivitäten und die Partizipation 	
	 von Personen mit Rückenmarksverletzungen
	 Eriks-Hoogland I E, de Groot S, Post M W M, van der Woude L H V

09.15 – 09.30	 V57: Schulterprävention, ein interdisziplinäres Konzept
GZI Auditorium 1	 Spohn K, Gallenbach N

09.30 – 09.45	 V58: Belastung des Schulterkomplexes während Rollstuhlaktivitäten
GZI Auditorium 1	 van Drongelen S, van der Woude L H V, Veeger H E J

09.45 – 10.00	 V59: Erkrankungen des Schultergelenks – operative 
GZI Auditorium 1	 Therapieoptionen beim Querschnittgelähmten
	 Ebert M

10.00 – 10.15	 V60: Zwischen Platysmatraining und Tiefentransfer – Neue 
GZI Auditorium 1	 Herausforderungen an die Physiotherapie
	 Kemper W, Hirschfeld S

 10.45 – 11.15	 Keynote Lecture – Kardiovaskuläre Aspekte des Alters bei QL
  SPZ Aula	 Nash M S

	 Vortrag Kardiovaskuläre Aspekte des Alters
	 Vorsitz: Föllinger S, Sigrist-Nix D

11.15 – 11.30	 V61: Variabilität von nicht-invasiven Herzminutenvolumen-
SPZ Aula	 Messungen in Ruhe und während Belastung bei Tetraplegikern und 	
	 Fussgängern
	 Brechbühl J, Leuthold L, Müller G, Spengler C M

Samstag, 12. Juni 2010

	 Freie Vorträge 5
	 Vorsitz: Föllinger S, Sigrist-Nix D

11.30 – 11.45	 V62: Infektionen gehen einher/ sind assoziiert mit einer 
SPZ Aula	 beeinträchtigten neurologischen Erholung bei Querschnittlähmung
	 Failli V, Kopp M, Gericke Ch, Martus P, Klingbeil S, Chen Y, 
	 Devivo M, Schwab J M

11.45 – 12.00	 V63: Wir werden älter – unsere Stammzellen ebenso
SPZ Aula	 Mehr M, Bertolo A, Aebli N, Ferguson S, Stoyanov J

Samstag, 12. Juni 2010

	 Freie Vorträge 6
	 Vorsitz: Mach O, Scheel Sailer A

11.15 – 11.30	 V64: Konzept Patientenedukation Pflege im Schweizer Paraplegiker- 
GZI Auditorium 1	 Zentrum
	 Wyss A, Schwager C, Kämpfer T

11.30 – 11.45	 V65: Austrittsmanagement Pflege des Schweizer Paraplegiker-Zentrums
GZI Auditorium 1	 Schwager C, Wyss A, Brantschen-Wey A

11.45 – 12.00	 V66: Die Integration eines Rückenmarkverletztenzentrums an 
GZI Auditorium 1	 der Intensivstation 123 der BG-Unfallklinik Murnau
	 Pobb W

12.00 – 12.15	 Schlusswort
SPZ Aula	 Baumberger M, Koch H G 

13.00 	 Führungen durch das SPZ 

Wissenschaftliches Programm
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Erstautoren

Name Vorname Titel Klinik Adresse PLZ / Ort Land Vortrag

Bachmann Rolf Pflegefachmann 
HF, HöFa I

Schweizer Paraplegiker-Zentrum Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V2

Ballert Carolina Msc Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V42

Bersch Ines Physiotherapeutin Schweizer Paraplegiker-Zentrum Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V29

Boldt Christine MSc, Dipl. Nursing 
Manager

Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V47

Böthig Ralf Dr. BUKH, QZ, Neuro-Urologie Bergedorfer Strasse 10 21033 Hamburg Deutschland V13

Brechbühl Jörg MSc Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V61

Brems Michael Pastor Berufsgenossenschaftliches Unfall- 
krankenhaus Hamburg – Querschnitt-
gelähmtenzentrum: Seelsorge

Bergedorfer Strasse 10 21033 Hamburg Deutschland V50

Chang En-Chul Dr. med., MSc Zentrum für Schmerzmedizin, 
Schweizer Paraplegiker-Zentrum

Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V27

Dietrich Sandra           Berufsgenossenschaftliches 
Unfallkrankenhaus Hamburg

Bergedorfer Strasse 10 21033 Hamburg Deutschland V11

Domurath Burkhard Dr. med. Klinik für Neuro-Urologie, 
Werner Wicker Klinik

Im Kreuzfeld 4 34537 Bad 
Wildungen

Deutschland V14, V17

Ebert Maik Diplom-Mediziner Zemtralklinik Bad Berka, Klinik 
für Wirbelsäulenchirurgie und 
Querschnittgelähmte

Robert-Koch-Allee 9 99437 Bad Berka Deutschland V59

Eriks-Hoogland Inge Dr. med. Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V37, V38, 
V56

Escorpizo Reuben PT, DPT, MSc Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V41

Frotzler Angela Dr. rer. biol. hum. Schweizer Paraplegiker-Zentrum, 
Klinische Forschung

Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V53
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Geyh Szilvia Dr. Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V46

Gumenscheimer Wladimir Dipl.-Med. Zentralklinik Bad Berka GmbH Robert-Koch-Allee 9 99437 Bad Berka Deutschland V52

Herrmann Kirsten MSc ICF Research Branch of WHO CC FIC (DIMDI), 
Institute for Health and Rehabilitation 
Sciences, Research Unit for Biopsychosocial 
Health, Ludwig-Maximilians-University, Munich

Marchioninistrasse 17 81377 München Deutschland V39, V40

Hirschfeld Araujo Sven Dr. med. BG Unfallkrankenhaus Hamburg Bergedorfer Str. 10 21033 Hamburg Deutschland V18

Högel Florian Dr. med. Berufsgenossenschatliche Unfallklinik 
Murnau e.V.

Professor-Küntscher-Strasse 8 82418 Murnau Deutschland V24

Hostettler Stefanie MSc ETH Zürich, Sportphysiologie Winterthurerstrasse 190 8057 Zürich Schweiz V20

Jordan Xavier           REHAB Basel Im Burgfelderhof 40 4056 Basel Schweiz V55

Jürgens Nicola           Berufsgenossenschaftliches 
Unfallkrankenhaus Hamburg 

Bergedorfer Strasse 10 21033 Hamburg Deutschland V19

Kalke Yorck-
Bernhard

Dr. med. Orthopädische Universitätsklinik mit 
Querschnittgelähmtenzentrum Ulm

Oberer Eselsberg 45 89081 Ulm Deutschland V3

Kemper Waltraud           Unfallkrankenhaus Hamburg Bergedorferstrasse 10 22765 Hamburg Deutschland V60

König Maike           Zentralklinik Bad Berka 
Abt. Neuro-Urologie
Klinik für Wirbelsäulenchirurgie und 
Querschnittgelähmte

Robert-Koch-Allee 9 99437 Bad Berka Deutschland V12

Kurze Ines Dr. med. Zentralklinik Bad Berka 
Abt. Neuro-Urologie
Klinik für Wirbelsäulenchirurgie und 
Querschnittgelähmte

Robert-Koch-Allee 9 99437 Bad Berka Deutschland V15

Lüthi Hansjörg MPH Rehab Basel Postfach 4025 Basel Schweiz V44

Mach Orpheus           Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Murnau

Professor-Küntscher-Strasse 8 82418 Murnau am 
Staffelsee

Deutschland V7

Name Vorname Titel Klinik Adresse PLZ / Ort Land Vortrag



48 49

Erstautoren

Macrea Lucian Dr. med. Zentrum für Schmerzmedizin, 
Schweizer Paraplegiker-Zentrum

Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V51

Maier Doris Dr. med. BG-Unfallklinik Murnau, Zentrum 
für Rückenmarkverletzte

Professor-Küntscher-Strasse 8 82418 Murnau Deutschland V5

Marti Albert Lic. phil. in Political 
Science 

Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V25

Maurer-Burkhard Barbara           Universitätsklinik Heidelberg, 
Department für Orthopädie, 
Unfallchirurgie und Paraplegiologie

Schlierbacherlandstrasse 200a 69118 Heidelberg Deutschland V31

Mehr Marco MSc Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V63

Meyer Thorsten PhD Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V35

Müller Gabi PhD Schweizer Paraplegiker-Zentrum Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V21

Müller Rachel lic. phil. Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V26

Peter Claudio lic. phil. Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V33

Popp Wolfram           Berufsgenossenschaftliche 
Unfallklinik Murnau

Professor-Küntscher-Strasse 8 82418 Murnau Deutschland V66

Possover Marc Prof. Dr. med. Hirslanden Klinik, Abteilung für 
Neuropelveologie

Witellikerstrasse 40 8032 Zürich Schweiz V16

Rauch Alexandra BSc Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V48

Reichenbach Michael Dipl.-Ing. Architekt Reichenbach Öffentlich bestellter u. 
vereidigter Sachverständiger 
(IHK Berlin) für barrierefreie Bauplanung 
und Umfeldgestaltung im Siedlungs- und 
Wohnungsbau, Berlin 

Innsbrucker Strasse 28 10825 Berlin Deutschland V10

Reinhardt Jan D. Dr. phil. Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4          6207 Nottwil Schweiz V36

Name Vorname Titel Klinik Adresse PLZ / Ort Land Vortrag
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Roch Sabine           Orthopädische Universitätsklinik mit 
Querschnittgelähmtenzentrum Ulm

Oberer Eselsberg 45 89081 Ulm Deutschland V49

Rubinelli Sara Dr. phil. Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4          6207 Nottwil Schweiz V34

Scheel-Sailer Anke Dr. med. Schweizer Paraplegiker-Zentrum Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V54

Schubert Martin PD Dr. med. Uniklinik Balgrist, Paraplegikerzentrum Forchstrasse 340 8008 Zürich Schweiz V28

Schwab Jan Prof. Dr. Dr. Abt. Neurologie und Exp. Neurologie, 
Campus Mitte, Charité

Charitéplatz 1 10117 Berlin Deutschland V62

Schwager Christa           Schweizer Paraplegiker-Zentrum Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V65

Spohn Karin           Rehab Basel Im Burgfelderhof 40 4025 Basel Schweiz V57

Spreyermann Regula Dr. med. REHAB Basel, Zentrum für Hirnverletzte 
und Querschnittgelähmte, Schweizerisches 
Paraplegikerzentrum

Im Burgfelderhof 40 4055 Basel Schweiz AK Aerzte

Stanek Bärbel MA Rehabilitatonszentrum Weisser Hof – AUVA Holzgasse 350 3400 Klosterneuburg Österreich V43

Strupler Matthias Dr. med. Institut für Sportmedizin, 
Schweizer Paraplegiker-Zentrum

Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V22

Thietje Roland Dr. BG-Unfallkrankenhaus Hamburg Bergedorfer Strasse 10 21033 Hamburg Deutschland V1, V8

Tiedemann Sören           BG Unfallkrankenhaus Hamburg Bergedorfer Strasse 10 21029 Hamburg Deutschland V4

van Drongelen Stefan PhD. Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V58

van Hedel Hubertus PD Dr. Paraplegikerzentrum, UZH, Uniklinik 
Balgrist

Forchstrasse 340 8008 Zürich Schweiz V32

Velstra Inge-Marie MSc, OT Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V30

von Groote Per MaximilianM.A. MA Schweizer Paraplegiker-Forschung Guido A. Zäch Strasse 4 6207 Nottwil Schweiz V23

Weinrich Monika           BG Unfallkrankenhaus Hamburg Bergedorfer Strasse 10 21033 Hamburg Deutschland V9

Wirz Markus MPTSc Paraplegikerzentrum der Uniklinik Balgrist Forchstrasse 340 8008 Zürich Schweiz V6

Wyss Adrian Schweizer Paraplegiker-Zentrum Guido A. Zäch Strasse 1 6207 Nottwil Schweiz V45, V64

Name Vorname Titel Klinik Adresse PLZ / Ort Land Vortrag
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WorkshopsWorkshops

14.15 – 16.00 
GZI Jupiter

Sport und Querschnittlähmung
Strupler Matthias, Dr. med. 
Chefarzt

 
Institut für Sportmedizin 
Schweizer Paraplegiker-Zentrum 
Nottwil

Perret Claudio, PhD 
Exercise physiologist

Institut für Sportmedizin 
Schweizer Paraplegiker-Zentrum 
Nottwil

16.30 – 18.15 
GZI Jupiter

Spastik
Ward Anthony, BSc, MD, FRCP(Ed), 
FRCP
Professor in Rehabilitation 
Medicine

 
University Hospital of North 
Staffordshire 
USA

Freitag, 11. Juni 2010

08.30 – 10.30 
GZI Jupiter

Urologie
Pannek Jürgen, Professor Dr. med.
Chefarzt Neuro-Urologie

 
Schweizer 
Paraplegiker-Zentrum 
Nottwil

Schurch Brigitte, Professor Dr. med.
Physikalische Medizin und 
Rehabilitation spez. Neuro-Urologie

Kontinenz-Zentrum Hirslanden
Zürich

Al-Khodairy Abdul Dr. med.
Médecin adjoint, Chef de service
Service de réadaptation en 
paraplégie

Clinique romande de 
réadaptation 
Sion 

Donnerstag, 10. Juni 2010

09.00 – 10.30 
GZI Jupiter

Arbeit und Querschnittlähmung
Emmenegger Karl 
Leiter Institut für Berufsfindung

 
Schweizer Paraplegiker-Zentrum 
Nottwil 

11.00 – 12.30 
GZI Jupiter

Atmung / Beatmung
Bach John, MD
Professor of Physical Medicine 
and Rehabilitation

 
University of Medicine and 
Dentistry 
New Jersey

11.30 – 13.00 
GZI Jupiter

Mittagssymposium
Geng Veronika
Pflegewissenschaftlerin

 
Manfred Sauer Stiftung 
Lobbach

Leder Dietrich, MD
Chefarzt

St. Josefskrankenhaus 
Saarbrücken

13.30 – 15.30 
GZI Jupiter

FES
Davis Glen M FACSM 
Professor and Director

 
Clinical Exercise 
Rehabilitation Unit
University of Sydney, Australia

Hunt Kenneth J, Professor
Director

Institute for Mechatronic 
Systems
University of Applied Sciences, 
Bern

Bersch-Porada Ines
Stv. Leiterin Physiotherapie

Schweizer Paraplegiker-Zentrum 
Nottwil 

Frotzler Angela, PhD
Clinical Research Scientist

Schweizer Paraplegiker-Zentrum 
Nottwil
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MittagssymposiumWorkshops

13.45 – 15.30 
GZI Saturn / Venus

Aging: Ein Workshop zum 
Hinhören und Nachdenken
Mechtild Willi Studer, MSc OE
Leiterin Pflegedienst

 
 
Schweizer 
Paraplegiker-Zentrum
Nottwil

Peter Lude-Sigrist, MSc, Dr. phil.
Fachpsychologe für 
Psychotherapie FSP

Zürcher Hochschule für 
Angewandte Wissenschaften
Dozent für 
Rehabilitationspsychologie 

16.30 – 18.15 
GZI Saturn / Venus

Tetra-Handchirurgie
Fridén Jan, MD PhD 
Professor of Hand Surgery

 
Sahlgrenska University Hospital 
Goeteborg Sweden

Samstag, 12. Juni 2010

09.00 – 10.30 
GZI Jupiter

Know-how-Transfer 
into Emerging Countries
Koch Hans Georg, Dr. med.
Oberarzt

 
 
Schweizer 
Paraplegiker-Zentrum 
Nottwil

Freitag, 11. Juni 2010

11.30 – 13.00 
GZI Saturn / Venus

Moderation:
Bremer Jörn, Dr. med.  
Leitender Arzt Urologie    

 
BDH Klinik Greifswald

Erdmann Monika 
Stationsleitung

SRH Klinikum Karlsbad 
Langensteinbach

20 Min.
5 Min. Diskussion 

Vorstellung des 
Kompendiums «Neurogene 
Darmfunktionsstörung bei 
Querschnittlähmung»
Geng Veronika
Beratungszentrum für Ernährung 
und Verdauung

 
 
 
 
Manfred-Sauer-Stiftung 
Lobbach 

25 Min.
5 Min. Diskussion

Vergleichende anatomische 
Betrachtungen zur Funktion 
von Blase und Rektum
Leder Dietrich, Dr. med. 
Chefarzt

 
 
 
Koloproktologie 
St. Josefskrankenhaus 
Saarbrücken-Dudweiler

12 Min.
3 Min. Diskussion

Ernährungstherapeutische 
Ansätze in der Behandlung neu- 
rogener Darmfunktionstörungen 
– erste Ergebnisse
Geng Veronika, Hess Claudia, 
Ott Stefan
Beratungszentrum für Ernährung und 
Verdauung Querschnittgelähmter

 
 
 
 
Manfred-Sauer-Stiftung 
Lobbach
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Ausstellerplan Erdgeschoss GZI

Kaffepausen / Lunches

Auditorium 1

Kaffepausen /
Lunches

Haupteingang

Lift

Lift

1
2

3
4

5
6

7 8
9 10

13
14

15

16

11
12Auditorium 2

17

Aussteller, Inserenten und Sponsoren 

Abbott AG, CH-6340 Baar� 13

Allergan AG, CH-8808 Pfäffikon� 1

Astra Tech SA, CH-1000 Lausanne 20� 15

Avery Biomedical Devices Inc., USA-Commack NY� 10

Börgel GmbH, D-65555 Limburg� 6

Coloplast AG, CH-6343 Rotkreuz� 3

Grachtenhaus-Apotheke, D-21035 Hamburg� 17

Hocoma AG, CH-8604 Volketswil� 9

Hollister Incorporated, D-80992 München� 12

Invacare Aquatec GmbH, D-88316 Isny� 11

KCI Medical GmbH, CH-8153 Rümlang� 4

Manfred Sauer Stiftung, D-74931 Lobbach

Medical Service GmbH, D-75378 Bad Liebenzell� 14

Megamed AG, CH-6330 Cham� 2

Orthotec Nottwil AG, CH-6207 Nottwil� 7

RehaScout GmbH, D-85399 Hallbergmoos� 16

Sanofi-Aventis (Schweiz) AG, CH-1217 Meyrin 1� 8

Teva Pharma AG, CH-8805 Richterswil

Uromed Kurt Drews GmbH, D-22113 Oststeinbek� 5

 

Wir danken allen Firmen herzlich für ihre Unterstützung.
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i

Bahnhof

Kantonsstrasse                                  LuzernSursee

i

i

Bahnhof

Kantonsstrasse                                  LuzernSursee

i

Ei
ng

an
g

Eingang

RäumlichkeitenSituationsplan

10 Minuten Fussweg

Sempachersee

SBB-Linie Basel − Luzern 

Seminar-
hotel

Sportanlage

SPZ

Ei
ng

an
g

i

Bahnhof

Kantonsstrasse                                  LuzernSursee

Eingang

GZI

SPV

1  GZI Auditorium 1, 1. UG
2  GZI Auditorium 2, 1. UG
3  GZI Saturn / Venus, 4. OG
4  GZI Foyer, EG
5  GZI Merkur, 5. OG
6  GZI Jupiter, 4. OG
7  SPZ Aula, EG
8  SPZ Erde / Feuer, 1. UG
9  SPZ Luft / Wasser, 1. UG
10  SPZ Orthopädie, EG
11  SPZ Bogenschiessanlage, EG
12  SPZ Galerie, EG
13  GZI Mediacenter, Abgabe der Vorträge
  i   Information Reception SPZ / GZI

Gebäude SPZ

Gebäude GZI

1

2

3

6 5 4

8

7

9

10

11

12

13

w   an

Während des Kongresses 
freier Internetzugang
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Mittwoch, 9. Juni 2010

10.00 – 11.00 	 �Kaffeepause
GZI Foyer und SPZ Galerie	 Kalte und warme Getränke, Gipfeli, assortierte Brötli und Früchte

12.00 – 13.30 	 Stehlunch 
SPZ Aula	 Thema: Walliser Sonne
	�� •  �Gommer Cholera (gedeckter Kuchen mit Kartoffeln, Äpfeln

und Raclettekäse)
	� •  ��Wiisuppe
	� •  ��Käsesalat mit Safran und Dörraprikosen
	� •  ��Roggenbrötli

14.30 – 16.00 	 Kaffeepause
GZI Foyer und SPZ Galerie	 Kalte und warme Getränke, Kleingebäck und Früchte

Verpflegung  
Die kulinarische Tour de Suisse

Donnerstag, 10. Juni 2010

10.00 – 11.00 	 �Kaffeepause
GZI Foyer und SPZ Galerie	 Kalte und warme Getränke, Gipfeli, assortierte Brötli und Früchte

12.00 – 13.30 	 Stehlunch 
SPZ Galerie	 Thema: Bündner Berge
	�� •  ��Bündner Gerstensuppe mit Rauchwürstli
	� •  ��Veltliner Pizzoccherie
	� •  �Capuns sursilvans

15.30 – 16.30 	 Kaffeepause
GZI Foyer inklusive	 Kalte und warme Getränke, Kleingebäck und Früchte
Industrieausstellung	

18.00 – 19.00 	 Get-together-Apéro
GZI Foyer
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Freitag, 11. Juni 2010

10.00 – 10.30  	 �Kaffeepause
GZI Foyer inklusive	 Kalte und warme Getränke, Gipfeli, assortierte Brötli und Früchte
Industrieausstellung	  

12.00 – 13.00 	 Stehlunch 
GZI Foyer inklusive	 Thema: La vita ticinese
Industrieausstellung	�� •  ��Tomatenrisotto mit Luganighe
	�� •  ��Antipastigemüse mit Mozzarellaperlen
	�� •  ��Cappellini mit Oliven, Basilikum und Baumnüssen

15.00 – 16.00 	 Kaffeepause
GZI Foyer inklusive	 Kalte und warme Getränke, Kleingebäck und Früchte
Industrieausstellung	  

Menü


Hausmariniertes Bachsaiblingfilet
auf sommerlichem Gemüsemosaik

Lauwarme Eierschwämmchen
Salatspitzen mit Kerbeldressing


Lauchzwiebel-Zitronengras-Süppchen

mit Geflügel und Glasnudeln


Mit Tannenhonig und rosa Pfeffer
glasierter Kalbsrücken

Safrankartoffeln
grüner und weisser Spargel


Zweierlei Schokoladenmousse

mit Portweinmelone und Erdbeeren

Weine


Weisswein: Santagostino, Sicilia bianco IGT
Rotwein: Appassimento Vino rosso, Veneto IGT

Für diätetische / vegetarische Wünsche 
bitte frühzeitige Kontaktaufnahme mit dem Kongrsssekretariat.

Verpflegung  
Die kulinarische Tour de Suisse 19.30 Uhr

Gala-Dîner SPZ Aula
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Die kulinarische Tour de Suisse

Samstag, 12. Juni 2010

10.15 – 10.45  	 �Kaffeepause
GZI Foyer inklusive	 Kalte und warme Getränke, Gipfeli, assortierte Brötli und Früchte
Industrieausstellung	

ab 12.00 	 Abgabe Lunchpakete 
Foyer GZI	 Thema: Gruss aus der Innerschweiz
	� •  �Notteler Landjäger mit Heidibrötli
	� •  �Luzerner Birnenweggli
	� •  �Zöpfli mit Napf-Frischkäse
	� •  �Apfelsaft, 5dl, PET
	� •  �Frucht
	� •  �Mini-Toblerone

	

FreibierVerpflegung  

Offeriert von der: 

Manfred Sauer-Stiftung
Neurott 20  
D-74931 Lobbach  

T +49 6226 960 250  
F +49 6226 960 2515  

info@msstiftung.de
www.manfred-sauer-stiftung.de
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Schnell und einfach nach NottwilNottwil – der Stern am Sempachersee

Nottwil liegt im Amt Sursee, am westlichen 
Ufer des Sempachersees auf 526 m über 
Meer. Die Nähe zum Wasser, der Blick auf 
die Alpen und die einzigartigen Möglich
keiten für Kultur und Freizeit sprechen für 
die Attraktivität der Gemeinde. 

Das einstige Bauerndorf hat sich zu einer 
Wohngemeinde mit Qualität entwickelt. 
Trotzdem bleibt der ländliche Charakter, 
nicht zuletzt wegen der rund 70 Landwirt-
schaftsbetriebe, erhalten. Die verkehrs-

technisch einzigartige Lage mit einem 
bedienten, rollstuhlgängigen Bahnhof, 
Autobahnanschlüssen in Sempach und 
Sursee sowie Busverbindungen Richtung 
Wolhusen, Ruswil, Sursee und Luzern 
sorgen für beste Erschliessung.

Das Schweizer Paraplegiker-Zentrum (SPZ) 
Nottwil und das Guido A. Zäch Institut (GZI) 
sind aus allen Richtungen schnell und ein-
fach erreichbar. Sowohl mit dem Auto als 
auch mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

Mit Bahn und Bus
Vom Bahnhof Nottwil – zehn Minuten zu 
Fuss entfernt – verkehren im Halbstunden-
takt Züge von und nach Luzern und (via 
Sursee) von und nach Basel, Bern, Genf und 
Zürich. Der Bahnhof Nottwil ist rollstuhl-
gängig und mit einer Ein- und Ausstiegs
hilfe ausgerüstet. Das SPZ und das GZI sind 
zusätzlich mit einer eigenen Haltestelle 
an das regionale Busnetz angeschlossen.
Busverbindung: www.rottal.ch

Zugverbindung: www.sbb.ch

Mit dem Auto
Nottwil liegt nahe der Autobahn A2 (Basel–
Luzern). Von der Ausfahrt Sursee führt 
ein beschilderter Weg zum SPZ und zum GZI. 
Dort steht ein Parkhaus mit 520 kosten-
pflichtigen Plätzen zur Verfügung.
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Fahrplan

Zugverbindungen S18 / Montag – Samstag

Luzern – Nottwil

Luzern, Bahnhof ab 07.14 07.44  08.14 08.44 09.14 weiter im selben Takt
Nottwil, Bahnhof an 07.34 08.04 08.34 09.04 09.34 weiter im selben Takt

Nottwil – Luzern

Nottwil, Bahnhof ab 16.22 16.52 17.22 17.52 18.22 weiter im selben Takt
Luzern, Bahnhof an 16.45 17.15 17.45 18.15 18.45 weiter im selben Takt

Sursee – Nottwil

Sursee, Bahnhof ab 07.18 07.48  08.18 08.48 09.18 weiter im selben Takt
Nottwil, Bahnhof an 07.22 07.52 08.22 08.52 09.22 weiter im selben Takt

Nottwil – Sursee

Nottwil, Bahnhof ab 16.04 16.34 17.04 17.34 18.04 weiter im selben Takt
Sursee, Bahnhof an 16.10 16.40 17.10 17.40 18.10 weiter im selben Takt

Busverbindungen  Linie 62 / Montag – Freitag

Sursee – Nottwil

Sursee, Bahnhof ab 07.38 07.48  08.18 08.48 09.18 weiter im selben Takt
Nottwil, SPZ an 07.50 08.00 08.30 09.00 09.30 weiter im selben Takt

Nottwil – Sursee

Nottwil, SPZ ab 16.25 16.55 17.25 17.55 18.25 weiter im selben Takt
Sursee, Bahnhof an 16.40 17.10 17.40 18.15 18.40 weiter im selben Takt

Busverbindungen  Linie 62 / Samstag

Sursee – Nottwil

Sursee, Bahnhof ab 06.34 07.48  08.48 09.48 10.48 weiter im selben Takt
Nottwil, SPZ an 07.00 08.00 09.00 10.00 11.00 weiter im selben Takt

Nottwil – Sursee

Nottwil, SPZ ab 10.55 11.55 12.55 13.55 14.55 weiter im selben Takt
Sursee, Bahnhof an 11.10 12.10 13.10 14.10 15.10 weiter im selben Takt
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Tage der offenen Tür

Gemeinsam in Bewegung

Umfassendes Leistungsangebot in jeder 
Lebenslage – alles aus einer Hand

•  Orthopädietechnik 	

•  Rehabilitationstechnik	

•  Rollstuhlmechanik

•  Fahrzeugumbau

•  Inkontinenzartikel	

Wir beraten Sie gerne.

Der Mensch im Mittelpunkt

Orthotec AG | Postfach | CH-6207 Nottwil | T +41 41 939 56 06 | F +41 41 939 56 40
info@orthotec.ch | www.orthotec.ch


